
Mike, voici votre
Rapport d'ascendance



Votre ADN
a des réponses



Qu'est-ce que l'ascendance géographique?

Le test d'ascendance géographique d'Adnà est conçu pour révéler l'origine géographique de vos
ancêtres dans un contexte contemporain. Grâce à ce test, vous aurez la possibilité d'explorer les
régions du monde avec lesquelles votre ADN a des affinités, ce qui vous donnera une vue détaillée
des zones liées à votre lignée ancestrale. L'évaluation est réalisée à l'aide de l'ADN autosomal, qui
représente une synthèse de l'information génétique que vous avez héritée de votre père et de
votre mère, reflétant ainsi l'héritage génétique des générations précédentes. Chez Adnà, notre
approche se concentre sur une moyenne de 800 ans en arrière, en excluant délibérément les 250
dernières années pour garantir la précision et la robustesse des résultats, en évitant les périodes
trop récentes qui pourraient manquer de robustesse scientifique.

GÉOGRAPHIQUE
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Pays du monde
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New Zealand
Italy
Spain
France
Romania
United States
French Polynesia
Peru
Slovenia
Moldova

40,88 %
5,74 %
4,73 %
4,05 %
3,38 %
1,69 %
1,35 %
1,01 %
1,01 %
1,01 %

Russian Federation
Portugal
Indonesia
Croatia
Argentina
Hungary
Serbia
India
Czechia

15,20 %
5,07 %
4,39 %
3,72 %
1,69 %
1,69 %
1,35 %
1,01 %
1,01 %
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Pays d’Europe
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Italy
Spain
Croatia
Hungary
Slovenia
Moldova

5,74 %
4,73 %
3,72 %
1,69 %
1,01 %
1,01 %

Portugal
France
Romania
Serbia
Czechia

5,07 %
4,05 %
3,38 %
1,35 %
1,01 %

GÉOGRAPHIQUE



Régions d’Europe
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Portugal Alentejo
Gorj County Tismana
Piemonte
France Nord
Canary Islands
Serbia
Murcia
Praga
Castilla La Mancha

5,07 %
3,38 %
1,69 %
1,69 %
1,35 %
1,35 %
1,01 %
1,01 %
1,01 %

Split Dalmatia
Friuli-Venezia-Giulia
Hungary Budapest
Castilla y Leon
Bas-Rhin
Slovenia
Puy-de-Dome
Moldova Stefan Voda
Toscana

3,72 %
3,04 %
1,69 %
1,35 %
1,35 %
1,01 %
1,01 %
1,01 %
1,01 %

GÉOGRAPHIQUE



HISTORIQUE

> 10.000 av. J.-C. - Paléolithique supérieur

Chasse et cueillette en Roumanie 10000 avant J.-C. Roumanie
Gorj chasseur-cueilleur 10000 BC Roumanie
Chasse et cueillette ibériques 10000 B.C. Espagne

33,80 %
26,00 %
10,80 %

CULTURE ANCESTRALE AFFINITÉ

Chasse et cueillette en Roumanie 10000 avant J.-C. Roumanie

Les chasseurs-cueilleurs roumains étaient les premiers habitants de la Roumanie. Ils vivaient en
petits groupes et vivaient de la chasse et de la cueillette. L'un de vos ancêtres était peut-être un
chasseur ou un cueilleur qui vivait en Roumanie il y a plus de 10 000 ans. Un autre de tes ancêtres
était peut-être un guérisseur qui connaissait les plantes et les animaux de son environnement.

Gorj chasseur-cueilleur 10000 BC Roumanie

Les chasseurs-cueilleurs Gorj parcouraient le territoire de l'actuelle Roumanie. Ces nomades
s'adaptaient à l'environnement, chassant, cueillant et apprenant de leur entourage. Imaginez vos
ancêtres, munis d'outils rudimentaires, explorant de vastes paysages et laissant les premières
traces de l'humanité dans la région. Ces personnes ont jeté les bases des futures cultures
roumaines.

Chasse et cueillette ibériques 10000 B.C. Espagne

Les chasseurs-cueilleurs ibériques étaient un peuple nomade qui vivait de la chasse et de la
cueillette de fruits et de baies.�L'un de vos ancêtres aurait pu être un chasseur ibérique qui
parcourait les plaines et les montagnes d'Espagne à la recherche d'animaux.�Il aurait pu être
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ETHNIQUE

Con este análisis podrás conocer los orígenes más probables de tus antepasados en cada período 
de la historia, desde los cazadores-recolectores de hace más de 10.000 años hasta los últimos si-
glos de la Edad Contemporánea. Dada la compleja y continua mezcla de las poblaciones humanas 
a lo largo de la historia, existen señales de ancestría que quedan diluidas en un test de ancestría 
regional o étnica en la que el cliente es comparado con una referencia que incluye muestras actua-
les. Utilizando muestras antiguas, podemos ir atrás en el tiempo de manera detallada y determinar 
a lo largo de los siglos y milenios con qué grupos 

ETHNICITY 
REPORT

Este informe no es válido para uso clínico o diagnóstico. Página 8 de 22

Test de ancestros 24Genetics de María. CP0000000000

ETNIA AFINIDAD ETNIA AFINIDAD

H1ri Norte de Europa H1ri Norte de Europa

H1 Europa H1 Europa

L0 Eve Etiopía L0 Eve Etiopía

Maori

Les Maoris sont les premiers habitants de la Nouvelle-Zélande et représentent une part importante
du patrimoine et de la culture du pays. Avant l'arrivée des Européens à la fin du XVIIIe siècle, les
Maoris avaient établi une société riche et diversifiée, avec des tribus ou "iwi" réparties sur les deux
îles principales. Chaque iwi a sa propre histoire, ses propres traditions et son propre territoire.
Traditionnellement, les Maoris sont des marins et des pêcheurs qualifiés, ainsi que des agriculteurs
qui cultivent principalement la kūmara (patate douce). Leur culture repose sur un lien spirituel
profond avec la terre ("whenua") et la mer. L'art maori, qui comprend la sculpture sur bois, le
tatouage (ta moko) et le tissage, est réputé pour sa beauté et ses détails. Le haka, une danse
guerrière, est connu dans le monde entier, notamment grâce à l'équipe de rugby, les All Blacks. Le
traité de Waitangi, signé en 1840 entre les chefs maoris et la Couronne britannique, est un
document clé de l'histoire de la Nouvelle-Zélande. En ce qui concerne la Polynésie française, bien
que les Maoris soient principalement originaires de Nouvelle-Zélande, il existe des liens culturels et
linguistiques entre les Maoris et d'autres groupes polynésiens, y compris ceux de Polynésie
française. Ces liens remontent à d'anciennes migrations à travers le vaste Pacifique. Aujourd'hui,
les Maoris sont confrontés à des défis, mais ils connaissent également une renaissance culturelle,
avec la revitalisation de la langue maorie et la réaffirmation de leurs traditions dans la société
contemporaine.

Tlingit

Les Tlingit sont une communauté autochtone résidant au Kamchatka Nikolskoye et à
Petropavlovsk-Kamchatsky, dans la Fédération de Russie. Leur histoire et leur culture reflètent un
lien profond avec la région du Kamchatka et son environnement naturel unique. Le Kamchatka est
une péninsule de l'Extrême-Orient russe connue pour sa beauté naturelle, notamment ses
montagnes, ses volcans et sa faune abondante. Les Tlingits ont adapté leur mode de vie à cet
environnement et vivent essentiellement de la chasse, de la pêche et de la cueillette. La langue
tlingit est un élément fondamental de leur patrimoine culturel. Bien qu'elle ait dû relever des défis
pour préserver sa langue dans une région où le russe est prédominant, la communauté s'efforce de
maintenir et de transmettre sa langue aux générations futures. La religion traditionnelle des
Tlingits est animiste et chamanique, avec un lien fort avec la nature et ses esprits. Ces croyances
ont influencé leur relation avec l'environnement et leurs traditions spirituelles. L'artisanat et les
traditions culturelles sont des éléments essentiels de la vie des Tlingits. La création d'objets tels
que les paniers, les mâts totémiques et les vêtements traditionnels est un savoir-faire transmis de
génération en génération. Les danses et les chants traditionnels constituent également une partie
essentielle de leur culture et sont utilisés lors des festivals et des célébrations. Tout au long de leur
histoire, les Tlingit ont été confrontés à des défis, tels que la colonisation et l'influence russe au
Kamchatka, mais ils ont conservé leur identité culturelle unique. Leur relation avec la nature, leur
langue et leurs traditions culturelles sont des éléments précieux de la diversité culturelle au
Kamchatka et dans le contexte plus large de la Fédération de Russie.

Ibérique

La péninsule ibérique, qui englobe les nations actuelles d'Espagne et du Portugal, est habitée
depuis la préhistoire par l'ethnie ibérique. Cette région, baignée par l'Atlantique et la Méditerranée,
a été un carrefour et a subi l'influence de multiples cultures : les Celtes au nord, les Phéniciens, les
Grecs et les Carthaginois le long de ses côtes, jusqu'à l'imposante présence romaine qui l'appelait
"Hispania". Plus tard, la conquête musulmane a apporté une autre couche culturelle, qui s'est
ensuite entremêlée avec la reconquête chrétienne. Chaque coin de la péninsule, de l'Andalousie
avec ses racines andalouses et son flamenco, à la Catalogne et son modernisme, en passant par la
Galice et son héritage celtique, raconte une partie unique de l'histoire ibérique. Ce riche mélange
culturel se reflète dans les langues parlées : espagnol, portugais, catalan, galicien, basque, entre
autres. La gastronomie est un reflet palpable de cette diversité : tapas, paellas, morue, vins et
huiles d'olive racontent tous des histoires de régions et de traditions différentes. L'esprit festif des
Ibériques transparaît dans des célébrations telles que la Tomatina, la San Fermín ou le carnaval de
Porto. Malgré les influences mondiales modernes et les défis socio-économiques actuels, les
Ibériques conservent un lien profond avec leurs racines, et leur fierté régionale est palpable dans
leur art, leur musique, leurs festivals et leur vie quotidienne. En bref, être ibérique, c'est faire
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Pendant des années, les Néandertaliens et les hommes modernes ont coexisté, notamment dans
les régions d'Europe et d'Asie. Cette coexistence prolongée, qui a eu lieu il y a environ 30 000 à 40
000 ans, a fourni de nombreuses occasions d'interagir et de partager du matériel génétique.
Depuis la première cartographie du génome néandertalien en 2010, de nombreuses études ont mis
en lumière cette histoire génétique commune. Aujourd'hui, nous avons la possibilité d'identifier
exactement la quantité d'ADN de Néandertal présente dans vos gènes. Grâce à notre test, vous
pouvez découvrir votre lien génétique unique avec les Néandertaliens et vous faire une idée plus
précise de la relation profonde que vos ancêtres ont entretenue avec eux en ces temps et lieux
anciens.

Pourcentage de néandertaliens

NEANDERTAL
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